
MASSAGE - WORKSHOP

Wie oft kommt man/ frau abends müde
vom Alltag nachhause und möchte
einfach nur abschalten und entspannen.
Eine Massage wäre jetzt etwas
Wunderbares, doch dem Partner / der
Partnerin geht es ebenso . . .

In diesem Workshop vermittle ich
Ihnen, wie Sie massieren können, ohne
daß es anstrengend ist.
Ich möchte Sie ermutigen, den Fernseher mal ausgeschaltet zu lassen
und sich etwas wirklich Gutes zu tun.

Schon mit den einfachen Grundlagen des Shiatsu lassen sich im
Privatbereich entspannende Massagen geben - sowohl für den
Empfangenden, als auch für den Gebenden.
Wie, ist Inhalt dieses Workshops.
Sie werden überrascht sein, wie einfach das ist !

Shiatsu wird am Boden praktiziert, folglich ist kein Equipment notwendig.

Wolfram Ehlers
Shiatsu-Praktiker seit 30 Jahren

Es ist mir eine Herzensangelegenheit,
die Kunst des Shiatsu weiterzugeben;
Massage wieder als Hausmittel zu
etablieren - kostenlos, rezeptfrei,
ohne Nebenwirkungen und jederzeit
verfügbar.

www.touch-of-tao.com

SEIKI-SHIATSU

Shiatsu wurzelt in der traditionellen Japanischen Heilkunde.
Die spezifische Art des Kontaktes zum Partner/ zur Partnerin

ermöglicht ein wirkliches Berühren in der Tiefe.



WORKSHOP
*  ein spannendes, entspanntes Wochenende  *

24. & 25. Oktober 2026
Samstag 11:30 – 19:30 Uhr / Sonntag 11:30 – 18 Uhr

im YOGA – Studio Landsberger Str. 23 in 82110 Germering

Kennenlernpreis Samstag und Sonntag 145 €  (Einzeltag 90 €)

offen für Anfänger bis Profi       Einzelanmeldung möglich

Auch für professionelle Körpertherapeuten und alle, die beruflich mit Menschen zu tun haben,

können die Seiki – Shiatsu - Grundlagen sehr bereichernd sein.

Shiatsu wird bekleidet am Boden praktiziert.

Haben Sie diesmal keine Zeit, informiere ich Sie gerne über weitere Termine.

Infos & Anmeldung
kontakt@touch-of-tao.com   Tel./whatsapp  0178 – 28 314 77
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