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Swiss Parkinson Nurses Symposium 
 
17. und 18. September 2026, 09:00-17:00 Uhr 
 
Memox @ Novu Campus, 
Zürich Flughafen, The Circle 
 
 
Donnerstag, 17.9.2026 
 

09:00-09:15 Begrüssung 
Marco Thoma, Swiss-PDNS 
 

09:15-10:00 Über den Mehrwert einer spezialisierten Pflege 
Prof. Dr. Steudter Elke, Careum Hochschule Gesundheit 
 

10:00-10:30 Neues aus der Forschung 
Prof. Dr. med. Balint Bettina, Universitätsspital Zürich 
 

10:30-11:00 Pause 
 

11:00- 11:30 Einführung Genetik 
Prof. Dr. med. Balint Bettina, Universitätsspital Zürich 
 

11:30-12:00 
 

Genetische Beratung bei Parkinson-Patienten und Angehörigen 
PD Dr. med. Bartholdi Deborah, Insel Universitätsspital Bern 
 

12:00-12:30 PD-Guide 
Dr. med. Julia Müllner, Insel Universitätsspital Bern, e-Health Suisse 
 

12:30-13:30 Mittagspause 
 

13:30-14:15 Parkinson und Delir 
Betschart Jonas, Zürcher RehaZentrum Lengg 
 

14:15-15:00 Gesundheitliche Vorausplanung/ Advance Care Planning 
Dr. sc. med., M.A. Tatjana Weidmann-Hügle, ACP Swiss 
 

15:00-15:30 Pause 
 

15:30-15:55 Fall aus dem stationären Setting 
Michelle Bula, Inselspital Bern 
 

15:55-16:20 Fall aus dem rehabilitativen Setting 
Tanja Leu, Klinik Valens 
 

16:20-16:45 Fall aus dem ambulanten Setting 
Mathis Ursina, Spitex Zürich  

16:45-17:00 Abschluss Tag 1 
Marco Thoma, Swiss-PDNS 
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Freitag, 18.9.2026 
 

09:00-09:15 Begrüssung 
Marco Thoma, Swiss-PDNS 
 

09:15-10:00 Psychiatrische Symptome und Parkinson 
PD Dr. med. Heide Vogel, Psychiatrische Universitätsklinik Zürich 
 

10:00-10:45 Community Care 
Dr. Marlena van Munster, Bosch Health Campus 
 

10:45-11:15 Pause 
 

11:15-11:40 Parkinson Nurses am USZ 
Cand. MScN Nicki Huber, ZHAW 
 

11:30-12:05 Parkinson Nurses in Jena, DE 
Eric Winter, Universitätsklinikum Jena 
 

12:05-12:35 Podiumsdiskussion: 
Mit Parkinson leben. Aus den Perspektiven einer BetroZenen und eines Partners 
Mechtild Uhl, Universitätsspital Zürich 
 

12:35-13:35 Mittagspause 
 

13:35-14:20 Einführung Therapieeskalation 
Dr. med. Sujitha Mahendran, Universitätsspital Zürich 
 

14:20-15:35 Workshop Therapieeskalation 
Industriepartner 
 

15:35-16:05 Pause 
 

16:05-16:55 Workshop Therapieeskalation 
Industriepartner 
 

16:55-17:05 Abschluss 1. Swiss Parkinson Nurses Symposium 
Marco Thoma, Swiss-PDNS 
 

 


