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Sehr geehrte Damen und Herren

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Im Namen der Luzerner Psychiatrie AG und der Schweizerischen Gesellschaft für 

Bipolare Störung (SGBS) freuen wir uns sehr, Sie zu unserem Jahressymposium 

2026 einzuladen.

Das Symposium fungiert gleichzeitig als Jahrestagung der SGBS in diesem Jahr mit 

der Wahl des neuen Präsidenten der SGBS. Die diesjährige Tagung widmet sich 

aktuellen praxisnahen Themen rund um bipolare Störungen. Neben Updates zu 

den aktuell geltenden schweizerischen Richtlinien für die Behandlung bipolarer 

Störungen stehen neue diagnostische Verfahren sowie Kontroversen zum Gold-

standard Lithium im Fokus der Vorträge. Ein vertiefter Austausch zu psychothera-

peutischer Behandlung, Lithiumtherapie und Einsatz von Stimulantien ist anschlie-

ssend in den Workshops möglich.

Ziel des Symposiums ist es, relevante und direkt anwendbare Inhalte für den klini-

schen und ambulanten Alltag zu vermitteln. 

Das Symposium richtet sich an Fachleute aus den Bereichen Medizin, Psychologie 

und Pflege bietet Raum für fachlichen Austausch, Diskussion und Vernetzung mit 

Kolleginnen und Kollegen aus unterschiedlichen Arbeitsfeldern. Der anschliessen-

de Apéro bietet die Möglichkeit zum gegenseitigen Austausch. Wir freuen uns, Sie 

zu dieser Veranstaltung in Luzern begrüssen zu dürfen. Die Vorträge und Work-

shops sind in deutscher Sprache.

Freundliche kollegiale Grüsse 

SGBS Symposium

KD Dr. med. Kerstin Gabriel Felleiter
Chefärztin Luzerner Psychiatrie AG 

Prof. Dr. med. Gregor Hasler 
Chefarzt Freiburger Netzwerk für Psychische 
Gesundheit und Präsident SGBS



12.30 Uhr	� Mitgliederversammlung  

mit der Wahl des neuen 

Präsidenten

13.00 Uhr	 Eintreffen der Teilnehmenden

13.15 Uhr	� Begrüssung 

	� KD Dr. med. Kerstin Gabriel 

Felleiter

13.30 Uhr	� Updates der Behandlungs-

empfehlungen der SGBS 

2026 

	 Prof. Dr. med. Gregor Hasler 

14.15 Uhr	� Update zu Diagnostische 

Verfahren affektiver  

Störungen

	 Prof. Dr. med. Martin Preisig

15.00 Uhr 	 �Lithium – Kontroversen und 

aktuelle Debatten

	 Prof. Dr. med. Waldemar Greil

15.45 Uhr 	 Kinder psychisch kranker 	

	 Eltern – ein Buchprojekt

	 Frieda Kawohl 

16.00 Uhr 	 Schlusswort und kurze Pause

16.30 Uhr	 Workshops 

17.30 Uhr	 Apéro riche

Programm

Donnerstag, 25. Juni 2026

Workshops

ADHS und Stimulanzen 

Prof. Dr. med. Thomas Jörg Müller,  

Prof. Dr. med. Gregor Hasler

Lithiumtherapie 

Prof. Dr. med. Martin Preisig,  

Prof. Dr. med. Waldemar Greil 

Psychotherapie bipolarer Störung 

Dr. med. K. Gabriel Felleiter,  

Prof. Dr. med. Wolfram Kawohl



Referenten

Prof. Dr. med. Gregor Hasler  

Psychiater FMH für Psychiatrie und Psychotherapie

Chefarzt am FNPG, Professor für Psychiatrie  

und Psychotherapie an der Universität Freiburg 

(Schweiz)

Prof. Dr. med. Martin Preisig  

Facharzt FMH für Psychiatrie und Psychotherapie, 

Psychiatriedepartement des Universitätsspitals 

Lausanne, Prilly-Lausanne und Psychiatriezentrum 

Les Toises, Lausanne

Prof. Dr. med. Waldemar Greil  

Facharzt FMH Psychiatrie und Psychotherapie, 

Praxis Rathausbrücke, Zürich

Prof. Dr. med. Thomas Jörg Müller

Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, 

Ärztlicher Direktor, Privatklinik Meiringen 

Prof. Dr. med. Wolfram Kawohl

Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, 

Ärztlicher Direktor Clienia Schlössli AG



Organisation

Luzerner Psychiatrie AG

KD Dr. med. Kerstin Gabriel Felleiter

Prof. Dr. med. Gregor Hasler

Kosten/Ablauf Anmeldung

Externe / Personen ohne  

SGBS-Mitgliedschaft

CHF 80.– inklusive Workshops,

Anmeldung via Eventfrog

Mitarbeitende lups / Personen  

mit SGBS-Mitgliedschaft

kostenlos mit Zugangsschlüssel

Anmeldung via Eventfrog

Fragen zur Anmeldung? 

Wir helfen unter 

wberwachsene@lups.ch weiter. 

Anmeldung

Die Anmeldung ist verbindlich. Die 

Tagungsgebühr kann bei Abmeldung oder 

Nichterscheinen nicht zurückerstattet 

werden. 

 

Anmeldeschluss

Anmeldeschluss: Freitag, 12.6.2026.

Credits

Die Teilnahme an der Veranstaltung  

ist von der SGPP mit 3 Credits (Vorträge) 

resp. 4 Credits (Vorträge und Workshops) 

anerkannt.

Allgemeine Informationen

https://eventfrog.ch/sgbs-symposium


Unterstützt durch:

Veranstaltungsort

Luzerner Psychiatrie AG 

Areal Kantonsspital 11 

6004 Luzern 

Weiterbildungsraum E56

Mit dem Auto

Das Parkhaus Süd (Zufahrt Spitalstrasse) ist 

für Patienten und Besuchende reserviert. 

Die Anzahl Parkplätze ist beschränkt. Wir 

empfehlen die Anreise mit dem Velo oder 

öffentlichen Verkehr.

Anreise 

Mit dem öffentlichen Verkehr 

Die Buslinien 18, 19 und 30 fahren direkt 

zum Luzerner Kantonsspital. Ab Bahnhof 

Luzern beträgt die Fahrzeit ca. 10 Minuten.

Mit dem Velo

Abstellplätze für Velos finden Sie im 

Parkhaus Süd (Zufahrt Spitalstrasse). Bitte 

folgen Sie der Beschilderung. Weitere 

Veloabstellplätze befinden sich auf dem 

Spitalgelände. Das Spital empfiehlt, die 

Abstellmöglichkeiten im Parkhaus zu 

nutzen. 
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