SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Mittagstisch in Oberentfelden®

Lassen Sie sich verwdhnen und geniessen Sie das Mittagessen in geselliger Runde
und gemutlicher Atmosphare - fiir alle Menschen ab 60 Jahren. Sie kdnnen einmal
oder regelmassig teilnehmen. Sie bezahlen lediglich Ihr Essen und Ihre Getranke.
Wir freuen uns auf Sie.

Tagund Zeit  Donnerstag, 11.15 Uhr

Daten 08.Januar 2026
12. Februar 2026
12. Marz 2026
09. April 2026
07. Mai 2026
11.]Juni 2026
09.]uli 2026
13. August 2026
10. September 2026
08. Oktober 2026
12. November 2026
03. Dezember 2026

Lokal Alterszentrum im Zopf
Leitung Irene Bartschi, Telefon 062 723 75 47,076 39075 47

Anmeldung Bei Irene Bartschi bis spatestens am Dienstag vor dem Anlass.

Dieses Angebot ist vom Bundesamt fiir Sozialversicherungen subventioniert, weil es in besonderem Masse die Selbststandigkeit und
Autonomie von dlteren Menschen férdert.

Pro Senectute Aargau - Beratungsstelle Bezirk Aarau
Telefon 062 837 50 40 - aarau@ag.prosenectute.ch
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