ENECTUTE

Mittagstisch in Densbiiren-Asp®

Lassen Sie sich verwdhnen und geniessen Sie das Mittagessen in geselliger Runde
und gemutlicher Atmosphare - fiir alle Menschen ab 60 Jahren. Sie kdnnen einmal
oder regelmassig teilnehmen. Sie bezahlen lediglich Ihr Essen und Ihre Getranke.
Wir freuen uns auf Sie.

Tagund Zeit  Freitag, 12.00 Uhr
Jeden 1. Freitag im Monat
Ausnahme im August, da treffen wir uns am Dienstag

Daten 09. Januar 2026 Restaurant Traube Kiittigen
06. Februar 2026 Seniorenzentrum Wasserflue Kuttigen
06. Marz 2026 Restaurant Jura Asp
10. April 2026 Passbeizli Staffelegg Asp
01. Mai 2026 Bildungszentrum Herzberg
05.]Juni 2026 Restaurant Traube Kittigen
03.]uli 2026 Passbeizli Staffelegg Asp
18. August 2026 Kirchgemeindehaus Densbiiren
04. September 2026 Restaurant Traube Kiittigen
02. Oktober 2026 Seniorenzentrum Wasserflue Kiittigen
06. November 2026 Passbeizli Staffelegg Asp
04. Dezember 2026 RestaurantJura Asp
Leitung Marie-Helen Frey, 062 878 16 36, h.p.frey@bluewin.ch

Anmeldung/  Bei Marie-Helen Frey bis jeweils am vorgangigen Donnerstag, 12.00 Uhr
Abmeldung

Hinweis Allfillige Anderungen siehe «Neue Fricktaler Zeitung»

Dieses Angebot ist vom Bundesamt flir Sozialversicherungen subventioniert, weil es in besonderem Masse die Selbststandigkeit und
Autonomie von dlteren Menschen férdert.
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