
Mittagstisch in Buchs  
 

Lassen Sie sich verwöhnen und geniessen Sie das Mittagessen in geselliger Runde 
und gemütlicher Atmosphäre – für alle Menschen ab 60 Jahren. Sie können einmal 
oder regelmässig teilnehmen. Sie bezahlen lediglich Ihr Essen und Ihre Getränke. 

Wir freuen uns auf Sie. 
 

Tag und Zeit Freitag, 11.30 Uhr 

 

Daten 09. Januar 2026 (11 Uhr Apéro) 03. Juli 2026 

 13. Februar 2026 07. August 2026 

 06. März 2026 04. September 2026 

 10. April 2026 02. Oktober 2026 

 01. Mai 2026 06. November 2026 

 05. Juni 2026 04. Dezember 2026 

 

Lokal Reformierter Kirchgemeindesaal Buchs 

 

Essen Es kocht für Sie das Team des Restaurant Traube in Küttigen 

 

Leitung Doris Kasper, Telefon 062 822 20 08 / 079 480 78 26 

 Marlies Müller, Telefon 062 822 12 85 

 Heidi Eichenberger, Telefon 062 823 28 88 

 

Anmeldung /  Bei Doris Kasper bis Mittwochabend vor dem Mittagstisch 

Abmeldung  
 

Dieses Angebot ist vom Bundesamt für Sozialversicherungen subventioniert, weil es in besonderem Masse die Selbstständigkeit und 
Autonomie von älteren Menschen fördert.  

 

Pro Senectute Aargau · Beratungsstelle Bezirk Aarau  

Telefon 062 837 50 40 · aarau@ag.prosenectute.ch 
 

 Aargau 
 ag.prosenectute.ch 


