Istituto Universitario Professionale*
University of Applied Sciences Institute
Institut de niveau HES

29 Ottobre 2026, inaugurazione dell'’Anno Formativo 2026/2027

Sala Teatro, Palazzo dei Congressi, Piazza Indipendenza 4, 6900 Lugano

Moderatore Rosario Tedesco
H.08.30 Accoglienza, registrazione ospiti, spiegazione utilizzo wi-fi e traduzione
SALUTI INAUGURALI DELLE AUTORITA ACCADEMICHE E CONFERIMENTO DIPLOMI DI BACHELOR

H 09.30 Inizio della Cerimonia
Presentazione mostra “arte insensata” a cura del Prof. PhD Stefano Fontana

H 09.35 Entrata dei Professori

H 09.40 Saluti della Presidente, Manuela di Martino (IT)

H 09.45 Saluti di apertura Direttore d’Istituto, Prof. Eugenio De Caro (IT)

H 10.00 Saluti di apertura Rettore Presov University, Prof. Peter Konya (IT)

H 10.05 Saluti di apertura Vice-Decano Facolta di Scienze della Salute Semmelweis University, Dr.

Foldvari-Nagy Laszlo (EN)

H 10.10 Saluti Direttore Area delle Professioni Sanitarie, Prof.ssa Maria Teresa Martino
H 10.15 Saluti Direttore Area delle Professioni Umanistiche e sociali, Prof. Pier Carlo Bocchi
H 10.20 Lettura del Giuramento degli studenti del BSc in Fisioterapia — Vice-Decano Facolta di Scienze

della Salute Semmelweis University, Dr. Foldvari-Nagy Laszlé (EN)

H 10.25 Intramezzo musicale

H 10.30 Conferimento Diplomi di Bachelor in Physiotherapy e Psychology
H 10.45 Ringraziamenti studenti laureati

H10.55 Saluti associazione studesca Lud’Event Corporation

H 11.00 Coffee break

FOCUS SCIENTIFICO: PRESTAZIONE SPORTIVA OLIMPICA, FRA ALLENAMENTO E RECUPERO

H 11.40 Fabio Vedana: “Il successo passo dopo passo”

H12.15 Jacopo Vitale: “Dormire sognando medaglie”

H12.30 Dalton Junior De Lima: “Fatica mentale: dalla cognizione alla prestazione"

H 12.45 Intramezzo musicale

H 12.50 Saluti Alumni

H 13.00 Saluti Direttore Operativo, Joelle Sotgiu

H13.10 Proclamazione di apertura A.A. 26/27, Direttore d’Istituto, Prof. Eugenio De Caro
H 13.20 Chiusura della giornata

(*) Provisional authorisation to use the name University of Applied Sciences Institute (Resolution of the State Council, Republic and Canton of Ticino, No. 3350 of 2 July 2025).



https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Funiludes.ch%2Fchi-siamo%2F&data=05%7C02%7CJoelle.Sotgiu%40uniludes.ch%7Cf28ba0f22a9748c5d76108de6af2cfbf%7Cc99d94fb70da4e3f80de606e0676a6b5%7C0%7C0%7C639065788274887888%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=vSnE8ffLA%2BMhyPD6fWvRnX4va6gKLO6tQH8KXRMv%2BMA%3D&reserved=0

Istituto Universitario Professionale*
University of Applied Sciences Institute
Institut de niveau HES

29 octobre 2026, inauguration de I'année de formation 2026/2027
Salle de thédtre, Palais des congres, Piazza Indipendenza 4, 6900 Lugano

Modérateur : Rosario Tedesco

8h30 Accueil, enregistrement des invités, explications sur I'utilisation du Wi-Fi et la traduction
DISCOURS D'OUVERTURE DES AUTORITES ACADEMIQUES ET REMISE DES DIPLOMES DE LICENCE

9h30 Début de la cérémonie
Présentation de I'exposition « arte insensata » par le professeur Stefano Fontana, titulaire
d'un doctorat

9h35 Entrée des professeurs

9h40 Allocution de la Présidente, Manuela di Martino (IT)

9h45 Allocution d'ouverture du Directeur de I'Institut, le professeur Eugenio De Caro (IT)

10 h 00 Allocution d’ouverture du Recteur de I’'Université de Presov, le professeur Peter Konya (IT)

10h 05 Allocution d'ouverture vice-doyen de la Faculté des sciences de la santé de I'Université
Semmelweis, Dr Foldvari-Nagy Laszlé (EN)

10h 10 Allocution de la Directrice du domaine des professions de santé, Mme la professeure Maria
Teresa Martino

10h 15 Allocution du Directeur du domaine des sciences humaines et sociales, le professeur Pier
Carlo Bocchi

10h 20 Lecture du serment des étudiants de Bachelor en kinésithérapie — Vice-doyen de la Faculté
des sciences de la santé de I'Université Semmelweis, Dr LaszIé Foldvari-Nagy (EN)

10h 25 Interméde musical

10h 30 Remise des dipldmes de Bachelor en kinésithérapie et en psychologie

10 h 45 Remerciements des étudiants diplomés

10 h 55 Allocution de I'association étudiante Lud’Event Corporation

11 h 00 Pause-café

FOCUS SCIENTIFIQUE : LA PERFORMANCE SPORTIVE OLYMPIQUE, ENTRE ENTRAINEMENT ET RECUPERATION

11 h 40 Fabio Vedana : « Le succes, pas a pas »

12h 15 Jacopo Vitale : « Dormir en révant de médailles »

12h 30 Dalton Junior De Lima : « L'effort mental : de la cognition a la performance »
12 h 45 Interméde musical

12 h 50 Discours des anciens éleves

(*) Autorisation provisoire d'utiliser la dénomination « Institut universitaire des sciences appliquées » (décision du Conseil d'Etat de la République et du canton du Tessin, n° 3350 du 2 juillet 2025).



https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Funiludes.ch%2Fchi-siamo%2F&data=05%7C02%7CJoelle.Sotgiu%40uniludes.ch%7Cf28ba0f22a9748c5d76108de6af2cfbf%7Cc99d94fb70da4e3f80de606e0676a6b5%7C0%7C0%7C639065788274887888%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=vSnE8ffLA%2BMhyPD6fWvRnX4va6gKLO6tQH8KXRMv%2BMA%3D&reserved=0

Istituto Universitario Professionale*
University of Applied Sciences Institute
Institut de niveau HES

13 h 00 Allocution de la Directrice des opérations, Joelle Sotgiu

13h 10 Proclamation d'ouverture de I'année universitaire 26/27, par le Directeur de I'Institut, le

professeur Eugenio De Caro

13h 20 Cl6éture de la journée

(*) Autorisation provisoire d'utiliser la dénomination « Institut universitaire des sciences appliquées » (décision du Conseil d'Etat de la République et du canton du Tessin, n° 3350 du 2 juillet 2025).



https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Funiludes.ch%2Fchi-siamo%2F&data=05%7C02%7CJoelle.Sotgiu%40uniludes.ch%7Cf28ba0f22a9748c5d76108de6af2cfbf%7Cc99d94fb70da4e3f80de606e0676a6b5%7C0%7C0%7C639065788274887888%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=vSnE8ffLA%2BMhyPD6fWvRnX4va6gKLO6tQH8KXRMv%2BMA%3D&reserved=0

